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ASSOCIAÇÃO ALMATER INICIA CURSO ONLINE
DE COZINHA EMPREENDEDORA EM PARCERIA

COM A COCA-COLA FEMSA
AS  P R I NC I P AI S  AÇ ÕE S  QUE  AC ONT E C E R AM NAS  S E MANAS  DE  2 4 / 0 8 / 2 0 2 0  À  1 4 / 0 9 / 2 0 2 0

O curso tem como proposta a capacitação
de 40 mulheres do Jardim São Camilo para o
empreendedorismo individual na área da
culinária.
Uma das propostas, é dar maior ênfase para
a geração de renda a partir de pequenos
negócios, considerando o agravamento da
crise econômica e o desemprego no país,
causados pela pandemia do COVID-19. O
objetivo é cozinhar tendo como base
alimentos orgânicos e de fácil acesso,
aumentando o consumo de cascas, folhas,
talos e sementes, aumentando também o
consumo diário de frutas e hortaliças e
reduzindo o consumo de alimentos
industrializados, com alto teor de açúcares
e baixo valor nutritivo. 
Os módulos do curso foram elaborados por
uma cozinheira e chefe de cozinha, visando
equilibrar uma alimentação saudável e
nutritiva com ingredientes mais orgânicos,
e também a possibilidade de geração de
renda, contendo uma parte teórica e
prática. 
A parte teórica é composta por 6 módulos,
do mais básico ao avançado, a partir do
desenvolvimento consciente das alunas. 
O curso começou no dia 25/08 e o
encerramento está previsto para dezembro.

40 mulheres receberam kits com
utensílios domésticos que utilizarão ao

longo do curso.



21 DE AGOSTO DE 2020 - VOLUME 131 4  D E  S E T E M B R O  D E  2 0 2 0  -  V O L U M E  1 4

A distribuição de cestas
básicas faz parte do

Plano Emergencial da
cidade e tem atendido
famílias em diversos
bairros, inclusive no
Jardim São Camilo.

No dia 01/09, 56 cestas
foram distribuídas para
atender as famílias que

fazem parte do SCFV.

Já os materiais de limpeza
e higiene pessoal, foram
recebidos por meio das

campanhas que a Almater
tem realizado com a

finalidade de atender a
população do território do

Jardim São Camilo.

DISTRIBUIÇÃO DE CESTAS BÁSICAS
PARA AS FAMÍLIAS DO SCFV

O Serviço de Convivência e
Fortalecimento de Vínculos

(SCFV) é realizado em parceria
com a Prefeitura de Jundiaí por
meio da Unidade de Gestão de
Assistência e Desenvolvimento

Social (UGADS).
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Nos dias 03 e 14/09
realizamos a

distribuição de
verduras, legumes,
frutas, chocolates,
Neston e álcool gel

recebidos por meio do
Programa Mesa Brasil

Sesc.

Ao todo 58 famílias
foram contempladas

com os itens.

MESA BRASIL SESC



Texto, fotos e arte gráfica: Letícia Pomilio Vieira

No dia 01/09 realizamos a entrega de
biscoitos doces e geléia de goiaba doados
pela ETEC de Campo Limpo Paulista. 
Os alimentos fazem parte da merenda
escolar enviada pelo governo do estado. 
Como as aulas permanecem suspensas, a
doação foi destinada para as famílias que a
Almater atende.

No dia 01/09
recebemos uma doação

de café por meio da
Starbucks. Os itens

foram entregues para
as famílias atendidas

pela Almater.

Você também pode nos ajudar realizando

um depósito ou transferência bancária

diretamente na conta da Associação.

Banco do Brasil

Agência: 3570-X

Conta Corrente: 38547-6

Associação Almater

CNPJ: 15.670.588/0001-68

CAMPANHA DO DIA DAS CRIANÇAS


